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-« Nel linguaggio corrente & un’espressione
vaga,equivoca e, tuttavia di facile ed
Immediata comprensione pratica.

* Nella clinica sembra riferirsi a un sintomo
secondario, aggiuntivoe e settoriale, mentre

= . - , "
_ﬂ:c’ontranoE ii rivela un %u.%ggo complesser
tiralerse paradigmatico

di tutta la neuropsichiatria.
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« Associato a importanti limitazioni nel
funzionamento adattivo in almeno.2.delle
seguenti aree di capacita prestazionale:
comunlcazmne cura della persona, vita in

iglia,,capacita sociall e interpersonali, -
SO0 dellerisorse della comunita,,
ﬁ#ﬁﬁd@‘e’ﬁih““‘g‘“a"””%‘
Zlonamento scolastico, lavero, tempo

libero, salute e sicurezza




FUNZIONAMENTO INTELLETTIVO
GENERALE: Q.. o suoi Ecjuivaleriti

I———— o ——————

e —

—

= +Scala intelligenza Wechsler per bambini 112
Edizione

*CPM di Raven




ig. 11. Il subtest del Disegno con i cubi (WISQC).



0.1, compromissione funzichamento
aiclaitilvo: variaolll
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/) thardo Mentale Lieve Range Q.l. 50/69
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= [ 71 Ritardo Mentale di Media Gravita Range Q.l. 35/49
= [ 72 Ritardo Mentale Grave Range Q.l. 20/34 —

= F 73 Ritardo Mentale profondo Range inferiore a 20
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- = |FRitardo Mentale‘Lieve equivale all'incirca a cio'a

-~ cuisi-faceva riferimento con la categoria
educazionale di “educabili”.

= Questo gruppo costituisce la parte piu ampia di
soggetti (circa I'85%) affetti da questo disturbo.
= Come categoria, | soggetti con guesto:livello di

Ritardo Mentale tipicamente sviluppano capacita
sociall e comunicative negli anni prescolari (da 0.a._.

2 5ianni di eta), hanno una corm issioneminimas
€, AlEEISEN Q€' e'SPESSO non sono:
stinguibilrdar bambini senza Ritarde Mentale fino

ad un’eta piu avanzata.

s




TS RIFARP@ T A [EVIE

. S—————————— e e e e

. e S i -
— .-- . - e

e
——

. | m——

= Prima del 20 annl PESSONO acqwswe Capamta
=—sco|ast4che{:orrlspondent| all'incirca alla guinta
elementare.

= Durante I'eta adulta, essi di solito acquisiscono
capacita sociali e occupazionall adeguate per un
livello minimo di autosostentamento, ma possono
aver bisogno di appoggio, di guida, e di
assistenza, specie gquando sono sottoposti a

SS socialio econom|C| INUSLALL.  wm——

atis | con Ritardo
tale Lieve possono di solitovivere con
successo nella comunita, o da soli o In ambienti
protetti.
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Bl R|tardo Mentale Medio comprende | soggettl

- ““C‘he risultano lenti nello sviluppo della
comprensione e dell’'uso del linguaggio, Il livello di
funzionamrento che raggiungono in quest'area e
modesto.

= Questo gruppo costituisce circa il 10% dell’intera
popolazione di soggetti con Ritardo Mentale.

mo profitte, scolastico e limitel a una‘parieldl—
ﬁéﬁ@ﬂlﬁ@%ﬂﬁf%‘an necessarie per

ggere, scrivere e contare ( livellordella seconda
elementare nelle materie scolastiche).
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= Possono anche beneficiare dell’addestramentor
~alleattivita'sociali e lavorative. Possono imparare
a spostarsi da soli in luoghi familiari.

= Durante I'adolescenza, le loro difficolta nel
riconoscere le convenzioni sociall possoeno
Interferire nelle relazioni con I coetanel.

= _Nell'eta adulta, la maggior parte riesce a svolgere
‘g&i non specializzati, 0 senil [alizzatl; SettoR-
- J&Mrotetﬂ 0
rmall.

= Ess| si adattano bene alla vita in comunita, di
solite' in ambienti protetti.
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““'i—44-gruppe—c;on-R|tardo Mentale Grave costituisce 1l 3-4% del
soggetti con Ritardo Mentale.

= Queste persone acquisiscono un livello minimo di
linguaggio comunicativo, o non lo acquisiscono affatto.

= La maggior parte delle persone comprese in guesta

categoria soffre di un grado marcato di'deficit motorio o di

altri deficit associati, che indicano la presenza di un danno
0.di un alterato sviluppo del sistema nervoso centrale <

jicamente S|gn|f|cat|vo (PCI). . —
fleje Olastico mparare a parlare'e

propria persona.
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Essu f aggono urHaeneﬁcno limitato dall’ mseghamento delle

- ———materle-presc;olarl, come familiarizzarsi con |"alfabeto e
svolgere semplici operazioni aritmetiche, ma possono
acquisire capacita come imparare a riconoscere a vista
alcune parole per le necessita elementari.

= Nell'eta adulta, possono essere in grado di svolgere
compiti semplici in ambienti altamente protetti.

= La maggior parte di essi si adatta bene alla vita in -
ﬂmmta N comunita aIIogglo 0 conla propria famngggﬂ_
noe che abbianeinrhandicag {0 che richieda

lalizzata o altre cure.
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grippo con RitarderVientalerProiondercostittisces
. circa un 1-2% del seggetti con Ritardo Mentale.
~ = "3 maggior parte dei soggetti con guesta diagnosi

ha una condizione neurologica diagnosticata
che spiega il Ritardo Mentale.

= Durante la prima infanzia, essi mostrano
considerevole compromissione del
funzionamento sensomotorio.

‘\Iecessnano diuna relazione personallzzata con P

afigurache cupa.diloro [lintegrazione™
ﬂjlm | frdarrgualrricevere stimol
e

nsoriali e comunicativi.
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{ » sei fortunato! Non devi dare |
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FUNZIONANMENTO ADATTIVO

«=Hf'spggettiscon ritardo mentale giungono
all’osservazione piu per le compromissioni del
funzionamento adattivo che per il Q.l. basso.

* || funzionamento adattivo fa riferimento
all’efficacia con cui | soggetti fanno fronte alle
esigenze comuni dellavita ed al'grado di |
cdegiamento agli standardgl'!autonomia__._"‘

PErsonaleprevistifpergl ol ticolare fascia
[[’€la, retroterra socio-culturalerercontesto

ambientale.




FUNZIONAVIENTO ADATTIVO

= [[funzionamento adattive puo essere influenzato da
- vanfattons——

I'iIstruzione,

la motivazione,

le caratteristiche di personalita,

le prospettive sociali e professionall;

| disturbl mentali e le condizioni mediche generali che

=

)OSSON0O ceeS|stere con Il ritardo mentale B

non sia il Q.l. cognitivo, che tende a rTmanere un
attributo piu stabile”.
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- “I’INDI VIDUAZ)’ONE aell alunno In s:tuaz:one d/
“ HANDICAP” é di esclusiva pertinenza della
Commissione per ['accertamento dell’Handicap
costituita ai sensi dell’art. 4 della Legge-Quadro

n° 104 del Febbraio 1992, (art. 1 del:Decreto
185/2006; art. 35 comma /7 della:l.egge n° 289 del ,
yedicembre 2002 art. 2. comma.2 del Decreto, .

" 185/2006 ssivaidirettiva dellz

[denza ConS|gI|o del MINISTRI
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= Prevalenza di cause multifattorial

= Prevalenza di fattori ambientali e socie=culturall
= Diagnosi solitamente piu tardiva
pecaidiincidenza causale et

evalenzaldeEENOTIROINON'SPECIFICO e

ele’ combinato dei “GENI'CANDBIDATI
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Attivitadisii ambier
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- = [arricchimento ambientale é stato definito perla

= prima'voltada Rosenzwelig et al. (1978) come un
Insieme di stimolazioni complesse, inanimate e
sociall

= |La maggior parte degli effetti osservatirnegli
animali arricchiti sono simili-a quelli‘riscontrati In
animall sottoposti ad intenso esercizio fisico =
(Cotman e Berchtold,2002) e
Vi ‘ﬁW‘/&Mognitive
-ordyce e Farrar, 1991; Kramer etal. 1999;
Churchill et al., 2002)
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= Cognitive
= Motorie
= Somatosensoriali
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Vazione, attenzione, interesse
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~ = Aumento spessore corticale

= Aumento sinaptico

= Comportamentali:
= Miglioramento attenzione




- = Per le'competenze cognitive:
(WPPSI, WISC R/, WAIS R.; Pro
Matrices di Raven )

gressive

- per la lettura ( MT prove di lettura, Cornoldi C,
Colpo G; Batteria per la valutazione della dislessia

ﬁ-ﬂ?ﬂa dlsortografla Sartorl € Jo

’@' JAGSITC ofS amsortograﬂa

evolutiva, Sartorl, Job, Tressoldr:

0. R, Jressoldi 2
a; Batterl
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