CHECKLIST ICF
~ Scheda per il Clinico -

L per la Classnﬁcazmne Internazwnale del Funzmnamento, della Dlsablhta e della Salute

Questa éuna Checklzst delle prmczpah categorze deIIa Classzf icazione. lnternazzonale del Funz:onamento de[la Dzsabzlzta B
. e della Salute (ICF) della Organizzazione Mondiale della Sanita . La Checklist ICF é uno-strumento pratico per evzdenzzare :
‘- e regtstrare mformaztanz sul funzionamento e sulle disabilita di una persona. Queste informazioni possoho essere rlassunte :

in ung cartella personale (ad esempio, nella pratica clinica o nel lavoro soczale) La Checklzst dovrebbe essere usata '
mszeme ‘al Manuale ICF, anche nella sua versione rzdotta R , : ;

: ”H1 Nel compxlare la Llsta di Valutazmne si utﬂxzzmo tutte ]e mformazwm dxspomblh Slprega d1 segnalare quelle utxhzzate Sl
[2] Soggetto interessato ' oo I
[4] Osservazmne dlretta

[1] Documenti scritti
[3] Informazioni formte da altrl

Se non sono dzspombzlz mformazzom medzche e dzagnostzche si’ suggertsce a’z completare l appendzce 1 ]nformanom ~

Smtet:che sullo stato di Salute (pag 8 e 9), ‘che pud essere compzlata dal soggetto mieressato

Data / VA

Gtomo Mese Anno

. A ]NFORMAZIONI ANAGRA FICHE e s e e e
AL GENERALITA’ acoliativ).... N
~ IR COGNOME e, - s .

Nome c
A2 SESSO (1)[] Femmina . . '(2’) [1Maschio-
A3DATADI NASCITA e oo mes SR

A4 INDIRIZZO (facol!al:vo)

(gtomo mese, anno)

A5 'ANNI DI SCOLARITA’ o
A6 STATO CIVILE ATTUALE

(I)Cehbe/Nubnle ‘ [
_(2) Attualmente coniugato/a ~ - - [
(3) Separato/a - T [] ! ,’,

AT SITUAZION E LAVORATIV A ATTUALE

]
]

(]) Lavoro D]pendente []

-~ (2) Lavoro Autonomo = []
*(3) Lavoro non retrlbuxto (es volontanato) (1=
#(4) Studente - o7 [ 1

L (5) Casalmga/o- Domestlca/o Rah []*_1

A 8 D[AGNOSI MEDICA delle attuah prmclpall condizioni di salute

R I

4 Esxste una compromxssmne dello stato d1 sa]ute (malaitla, dlsturbo lesxone) la cui natura ) dlagnosx ¢ sconoscxut

ICF Checklzst @ Organ tzzazwne Mondzale della Samta, settembre 2003
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Cs'egnare solb la voce pii:kapprép'rima) o

=0 7(5) Vedovola []’ L
(6)Conv1vente []M, N
N (éeleztonarela voce piiz adﬁﬁd) ‘ LT

(4) Dworzxato/a [ ]

(6) Pensionata/o .
. (7) Disoccupata/o (per motm di sa]ute)
--(8) Disoccupata/o (per altri’ mot1v1)
(9) Altro (spectf icare) e o

:'.“Codlce ICD
o ‘,COdlCC ICD :
- Codice ICD =
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: PARTE la' MENOMAZIONI DELLE FUNZIONI CORPOREE

o le Fun210m Corporee sono le funzwm ﬁswloglche del sistemi corporei (mcluse le funzwm psxcologlche)
ooe Le Menomazwm sono problemx nella ﬂmzxone del corpo mte51 come una dev1azmne 0 una perdlta sngmf catlve

. Przma Qualifi catore. Eslenszone delle menomazioni ... ... - » Ll

0 Nessuna menomazione significa che la persona non presenta 11 problema S S ' '

1 Menomazione lieve significa che il problema ¢ presente in meno del 25% del tempo con un mtensna che la persona puo
: tollerare e che si & presentato raramente negli ultimi 30 g10m1 :

2 Menomazione media significa che il problema & presente in meno del 50% del tempo con un 1nten51ta che mterfensce nel]a
vita quotidiana della persona e che si & presentato occasion almente negli ultimi 30 giomni.

'| 3 Menomazione grave significa che il problema & presente per piit del 50% del tempo, con un 'intensitd che altera pamalmente
la vita quotidiana della persona e che si & presentato frequentemente negli ultimi 30 giorni. : : :

4 Menomazione completa significa che'il problema ¢ presente. per pilt del 95% del tempo con un mtensxta che a]tera
totalmente la vita quotidiana della persona e che si & presentato quotidianamente negli ultimi 30 giorni. S
8 Non specificato significa che I'informazione & insufficiente per specificare la gravita della menomazione. ... :

9 Non applicabile significa che & inappropriato applicare un parhco]are COdlCC (es b650 Funzwm della mestruazmne per
~ 7| donne in eta di pre-menarca o di post-menopausa). . - ~ .

b] FUNZIONI MENTALI .

- b110 Coscienza e . R L R AT e P

~ b114 Orientamento (tempo, spazio, persona) S - Lo lrernt et T g
b117 Intelletto ( compresi Ritardo, Demenza ) - o ; : R I BRIy S

~.. b130 Funzioni del’energia e delle pulswm :

- b134 Sonno -

- b140 Attenzione’ S S e e
b144 Memoria ... T T T
b152 Funzioni emozionali ’
b156 Funzioni percettive - S . . L S T L :
“b164 Fun210m cogmt1ved1 hvellosupenore : & T e e S R g .
b2 FUNZION] SENSORJALIEDOLORE S

b210 Vista ) E
b230 Udito B T S o
b235  Funzioni vestlbolan (compreso l’equxhbno) Gt

e b280 Dolore

b4. FUNZIONI DEI SISTEMI CARDIOVASCOLARE EMATOLOGICO lMMUNOLOGICO E’ :
DELL’APPARATO RESPIRATORIO ; . P pes - S R I
- b410° Cuore : R : i ’ - e
b420 Pressxonesangulgna R N I R C At NI T
b430 Sistema ematologico (sangue) L
b435 Sistema immunologico (allergie, lpersenSIblllta)
b440 Re 1ra210ne (res iro)

: b5 FUNZIONI DELL’APPARATO DIGERENTE E DEI SISTEMI METABOLICO ED ENDOCRINO |. i
b515 Digestione’ . ... pI

b325 Defecazxone T BT SR LT e e T e e

b530 Mantemmento del peso

‘b355 Ghiandole endocrine (alterazioni ormonali

k b6 FUNZIONI GENITOURINAIRE E RIPRODU’ITIVE
b620 Funzwm unnane e
640 E
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o b7 FUNZIONI NEURO-MUSCOLOSCHELETRICHE E CORRELATE AL MOVIMENTO

.- b710 Mobilita dell’articolazione - -

b730 Forza muscolare

--h735 Tono muscolare -

o b765Mov1mento vontano

| b8 FUNZIONI DELLA CUTEE DELLE STRUTTURE CORRELA E

T OGNI

' ICF Checklzst @ Orgamzmzzone Mondtale della Samta, settembre 2003 R
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- o ‘ Le menomazioni 010 problemx nella struttura del corpo intesi. come una devxazxone o una perdlta sxgmf’ cative.”

-1 Terzo qualifi catore (suggento):.
- Localtzzazzone .

S Secondo.Quahf catore:” .

‘| Primo Qualxﬁcatore' : re:
" Natura del Cambiamento v

L Estenszone delle Menomazmm i

. 0 Nessuna menomazione sxgmﬁca che Ia persona non 0 Nessun camblamento nella 0P1u di unareglone T

i | presenta il problema.” . S fstruttura S fUDestra UL
{|'1-"Menomazione  lieve sxgmﬁca che 11 prob]ema &|1 Assenza totale. ‘ ZSlmstra i
presente in meno del 25% del tempo,’ con _un'intensita | 2 Assenza parzxale IS ig“"a"]’b‘ ilati
che la:'persona pud tollerare - e che si presentato 3 Parte in eccesso . LT SD?;:: :
raramente negli ultimi 30 giorni. -~~~ 4D1men510n1 anormali 7 6 Prossimale
| 2-Menomazione media significa’ che il’ problema ¢|SDiscontinuitd " lypigale
/ presente in meno del:50% del tempo con un mten51ta 6 Posmone dev1ante T O O,

che- interferisce nella vita quotldlana della ‘persona ‘e [ 7 Cambiamenti - qualitativi nella
‘che 'si ¢ presentato occasxonalmente neOh ultimi 30 | struttura,- incluso - l’accumulo d)
giorni. .- . - | fluidi -

3 Menomazzone orave s:gmf ca che 11 problema ¢ |8 Non spemﬁcato

presente per piil del 50% del tempo, con un'intensita 9Non applicabile

che altera parzialmente la vita quotidiana della persona o R

e che'si & presentato frequentemente neg]x ultimi 30 el e T ‘
giorni.” .- JE T AP AU FAVI R R T .
| 4 Menomazione co”%vleta SIgmfca che il problemae s : n e e | e e ki e
presente per pil del 95% del tempo, con unlintensita [ oL f
che altera totalmente la vita quotldxana dellapersonae| = . il
{che si & presentato quotldlanamente negh ultimi 30 '

| giorni: o ,

18 Non spectfcato 51gmﬁca che l'mformazmne & . e e e o S ¢ . i - ) :
msuﬂimente per. spec1ﬁcare B la ,grav1ta della T e e e s [ e e e e e e -
menomazxone ;

9 Non- applzcabtle sxgmﬁca che & mappropnato R P SL TN ATt RN
applicare- un particolare ‘codice (es:- b650 Funzioni B P P ST SO0 [T PUE
della mestruazione per donne in eta d1 pre-menarca O il
di post—menopausa) i : e L .

| s1. STRUTTURE DEL SISTEMA NERVOSO SRR e .
--8110 Cervello . el e e e e
5120 Midollo spinale e nervi enfenct Sl BT T

ek

52 OCCHIO ORECCHIO E STRUTTURE CORRELATE

: s3 STRUTTURE COINV OLTE NELLA VOCE E
NELL’ELOQUIO :

: s4 STRUTTURE DEI SISTEMI CARDIOVASCOLARE,- o by
IMMUNOLOGICO E DELL’APPARATO RESPIRATORIO‘ SR
- 5410 Sistema cardiovascolare .. 5 i e

s430 Slstema respiratorio - i

1k ‘55 STRUTTURE CORRELATE ALL’APPARATO " g
s :DIGERENTE EAL SISTEMI METABOLICO ED ENDOCRINO

ICF Checkltst @ Orgamzzazzone Mondtale della Samta, settembre 2003
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1's6. STRUTTURE CORRELATE AL SISTEMA B

GENITOURINARIO E RIPRODUTI‘IV O :

s610 . Sistema urinario

s630 Slstema nproduttwo o

e T SRR ‘-" e w o ¥ %

s7 STRUTTURE CORRELATE AL MOVIMENTO»"'
s710 Regione del capo e del collo

" §720 ‘Regione della spalla 5

i1~ 8730 - Estremita superiori (braccxo mano)

5740 Regione pelvica’ == R A : B ; : 5 .

§750. Estremita inferiori (gamba pxede coscxa) : = : !_4 A :

5760 TI'OﬂCO B TN e I e e e e

S CUTE ESTRUTTURE CORRELATE _
OGNI ALTRA STRUTTURA ORPOREA

ICF Checklzst © Orgamzzayone Mondlale della Samta, settembre 2003 .
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““contesto reale in cui vivono.

d3 COMUNICAZIONE e vd o s e T N P

ell

f;Le leltamom de]l’Attmta sono'le dxfﬁcolta che un md1v1duo pud_ mcontrare nello: svolgere delle attivita. Le-
- Restrizioni_alla Panecmaz:one sono i problem1 che un mdmduo puo: sperlmentare nel. comvolglmento nelle,
Lsituazionidellavita, © LT T

i
H

n qualzf catore Performance mdxca il grado della restrzzzone nella parteczpazlone a’escrzvendo lattuale performance delle o

i persone in un compzto o in un'azione nel loro ambiente reale. Poiché I'ambiente reale introduce al contesto soczale

_performance pud essere intesa come “coznvolglmento in una sztuazzone dl wta "o esperzenza wssuta a’elle persone nel

Questo contesto include. i fattorz amb:entalz - tuttz glz a.s;vem del mona'o ﬁs:co, sociale e deglt atteggzamentz - che possono:

= essere codificati usando la componente Fattori Ambientali. Il qual f catore Performance mzsura la a’ ]ﬁcolta che la persona

incontra nel fare le cose, ammesso che le voglia fare

Il qualificiatore Ca apacitd indica il grado-di limitazione well'attivita descrzvendo labllzta della persona ad esegu:re un
. compito o una azione. Il qualificatore Capacita Jocalizza l'attenzione sulle limitazioni che’ sono caratteristiche inerenti o

e intrinseche delle’ persone stesse.” Queste_limitaziori dovrebbero essere many’estazzonl dirette” dello stat "di salute della -

" persona, senza assistenza. Per assistenza zntendzamo l'aiuto di un'altra persona, o l'assistenza fornita da un veicolo o da »
" -uno strumento adattato o appositamente progettato 0 qualsiasi modjficazione ambientale di una stanza, della casa, del
- posto di lavoro, ecc. Il livello dovrebbe essere valutato relativamente alle capaciid normalmente attese per quella persona 0
~ alle capacita_ della persona prima delle attuali condizioni di salute. :
v ‘N ote' Usare Appendxce sul come raccoghere mformazxom sulle Attivitd e la Partecmazmne della persona

Primo Quahﬁcatore. Performance oot Secondo Quahf‘ catore: Capaczta (senza assistenza)
Grado di restrizione della Partecipazione "~ = Grado di lzmztazzone dell Attivita
0 Nessuna difficolta significa che la persona. non presenta 11 problema.- ' :
‘1 Difficolté lieve 51gn1f ica che il problema ¢ presente in meno del 25% del tempo, con un 'intensita che la persona pub
| tollerare e che si & presentato. raramente negli ultimi 30 giorni.
2 Difficolta media significa che il problema & presente in meno del 50% del tempo con un mtensxta che interferisce nella
vita quotldlana della persona e che si & presentato occasionalmente negli ultimi 30 giomni.
| 3 Difficolta grave significa che il problema & presente per piti del 50% del tempo, con un' mten51ta che altera parmalmente la
| vita ‘quotidiana della persona e che si & presentato frequentemente negli ultimi 30 giorni. -
‘| 4 Difficolta completa significa che il problema ¢ presente per pili del 95% del tempo, con una intensita che altera tota]mente
Il vita quotldlana della persona e chesié presentato quotidianamente negli ultimi 30 giorni.

‘| 8 Non specificato significa che I'informazione & insufficiente per specificare la gravita della difficolta. ; : :
19 Non’ appltcabtle significa che ¢ inappropriato apphcare un partlcolare codlce (es b650 Funzxom della mestruaznone per|
o donne in etd di pre—menarca o di post-menopausa) : , c ; ‘

Lojdl. APPRENDIMENTO E APPLICAZIONE DELLA CONOSCENZA
| 7d110 Guardare -

d115 Ascoltare -
-- d140 'Imparare a leggere

d145 Imparare a scrivere *.7 v
d150 Imparare a calcolare (ammetzca)
“d175 Risoluzione di problemi

| d2. COMPITI E RICHIESTE GENE
d210 ‘Intraprendere un_compito singolo-
d220 Intxaprendere compiti artlcolatl

+d310-Comunicare con - ricevere = messaggi verbali ¢ ~ : L L9 e
='d315° Comunicare con - ricevere - messaggl non-verbah N ) S 2. : "22’ —

d330:Parlare .5 v




d335 Produrre messaggi non-verbali ; : A A v

.-d350 Conversazione . = .
BERANERARTRA \&w&“ﬁwwwﬁm.@wmw

d4 MOBILITA
- d430- Sollevare etrasportare oggetti - : g
d440 Uso fine dellamano (raccogliere, aﬁ”errare) e Te e 0 T T ey s
d450 Camminare . ]
"d465 Spostarsi usando apparecchiature/ausili (sedia a rotelle, - pattim',- ecc.) -
. d470 Usare un mezzo di.trasporto (auso, bus, treno, aereo, ecc.) Ty

d475 Guidare (andare in bici o motocicletta, guidare [’ auto, ecc, )
R R B e SR N T i R SN S i B S RN = P

d5. CURA DELLA PROPRIA PERSONA T - : -
d510 Lavarsi (fare il bagno, asciugarsi, lavarsile mani, ecc..) .7 72 & ‘

d520 Prendersi curadi smgole pam del corpo (lavarsi i derm, radersx, ecc. )
d530 Bisogni corporali =} : : STREIS T T . . )
d540 Vestirsi . i . o A
d550 Mangiare S . L . S o ‘ 5 :
d560. Bere
d:s70 Prender31 cura della proprla salute :

d6 VITA DOMESTICA
d620 Procurarsi beni e servizi (fare la spesa, ecc. )
d630 Preparare i pasti (cucinare, etc.) s : B
d640 Fare ilavori di casa (pulire Ia casa, Iavare i ptattz ﬁzre il bucato stzrare ecc. ) ST

- 4660 Assistere gli altri
R B R R R A B B S D RS

'd7. INTERAZIONI E RELAZIONI INTERPERSONALI »
d710 Interazioni interpersonali semplici =~ : R

A

*....d720 Interazioni interpersonali.complesse ... o iieci e e b 2 e }
.-d730-Entrare in relazione con estranei ..o i e f e By
d740 Relazioni formali - e ot g e o A
d750 Relazioni_sociali informali ; )

d760 Relazioni familiari :

! ds. AREE DI VlTA PR]NCIPALI e S -l : : E

- d810 Istruzione informale - -~ AN IS .- [ B ';,8.2 S e a i

~ - d820 IStruzione SCOlastica « - - -+ v e e e e e D S 5 o e il 3 e

--d830 Istruzione superiore : - e e <o R faa e el

d850 Lavoro retribuito - e ‘ IR R

d860 Transazioni economiche semplici -
d870 Autosuff c1enza economica .

d9 VITA SOCIALE CIVILEEDI COMUNITA I e R

~ d910 Vita nella comunitd - - Y [
- d920 Ricreazione € tempo libero = - s e s e

~— d930 Rehgloneespmtuahta e S O PP Y
d940 Diritti umam R : . T

: ! Il DIN- propone in- accordo con lOMS l’agglunta d default del codlce d420 (trasfererJ), da valutare in. fase dx
. spenmentazxone A e
ICF Checklzst @ Orgamzzauone Mondtale della Samta, settembre 2003 T R
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: ,cm le persone v1vono e conducono la loro esistenza. .

ONessuna bamera o

1 Barriera lieve

2 Barriera media .

3 Barrieragrave

. 4 Barriera completa

8 Barriera, non spec. :
"9 Non applicabile -

B Qualzf catore nell ambtente: o
....Barriere o facilitatori .- ..l

el. PRODOTTI E TECNOLOGIA

+0 Nessun fac1htatore
-+1 Facilitatore heve
2 Facxhtatore medio’ <
+3 Fac111tatore sostanziale. 7
.. +4 Facilitatore completo‘
- +8 Facxhtatore 10N spec

° I Fatton ambxentah COStltUlSCOI’]O g11 attegglamentx l’amblente ﬁsmo soc1ale e degh attegglamenn

¢l110 Prodotti o sostanze per il consumo personale (czbo farmacz)

el1S Prodotti e tecnologia per 'uso personale nella vita quotidiana~ -

- €126 Prodotti per la mobilita e il trasporto personale in ambienti intemi e esteml

€125 - Prodotti e tecnologia per la comunicazione

¢150 - Prodotti e tecnologia per la progettazwne ela costruzwne d1 ed1ﬁc1 per il pubbhco utlllzzo

'—~~e15€ Prodotti etecnolo ia

o RS
g e2 AMBIENTE NATURALE E CAMBIAMENTI EFFETTUATI DALL UOM
<225 Clima. =

“e240 .Luce .

E €250 Suono
DR R

3. RELAZIONI E SOSTEGNO SOCIALE

-e310 Famiglia rlstretta
€320 Amici-: ;

€325 Conoscenti, colleg}n “vicini d1 casa emembn della comumta e

¢330 Persone in posizione di autoritd -

-~ €340 Persone che fomxscono aiuto o assxstenza -

= €355 -Operatori sanitarj- -~ -~

e4 ATTEGGIAMENTI

.e410 - Atteggiamenti individuali dei componenn della farmglla nstretta

¢420- Atteggiamenti individuali degli amici

- e440 - Atteggiamenti individuali di persone che fomiscono ajuto o ass1stenza
¢450 Atteggiamenti individuali di operatori sanitari - e

- e455 - Atteggiamenti individuali di altri operaton - L AT e i |

- -e460 Atteggxamentl della soc1eta
- 465 N i} co tu id

5. SERVIZI SlSTEMI E POLITICHE

=525 Serviz, sistemi e politiche abitative .

. 535 Servizi, sistemi e politiche di comunicazione

- e540 Servizi, sistemi e politiche di trasporto:

~e550 Servizi, sistemi e politiche legali

570 Serviz, sistemi e politiche prev1denzxa11/assxstenzmh

~e575 Serviz, sistemi e politiche di sostegno sociale generale j

¢380 Servizi, sistemi e politiche sanitarie

2

~- 585 Servizi, sistemi e politiche de]l’xstrunoneedella formazxone T

o e50 Servm sistemi e politiche del lavoro -+~
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| Parte 4: ALTRE INFORMAZIONI SUL CONTESTO

4.1 Fare una descrizione sintetica del soggetto e di ogni altra informazione rilevante.. - =

42 lncludere tutti i F'attorl Personali che possono avere un impatto sullo stato ﬁmzzona[e (es stile dz wta abitudini,
contesto sociale, educazione, eventl della vita, razza/etnia, orzentamento sessuale e beni dell 1ndtv1du0)

lCF Checklist © Orgamzzaaone Mondzale della Samta, settembre 2003 . o 9
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g 5 ,Appendzce 1

: INFORMAZIONI SINTETICHE SULLO STATO DI SALUTE

[]Autbicompilata‘f? o L : t '*[]SomminiStraf‘a da un clinico’

o X’.]Altezza: -/ /_.cm N S
‘X2Pesok /. / kg
‘(.3 Mano dommante @mma dell attuale condzzzone di salute) Sm1stra [] D&stra [ ] Ambldestra []

s ;X 4 Come valuta la sua salute ﬁswa nell ultlmo mese? = -

Molto buona [] Buona[] a Modesta [] : Cattlva[] L

s X 5 Come valuta ]a sua salute mentale ed emotwa nell ultxmo mese" :

k Molto buona[] Buona[] Modesta[] 3 Catti'\/a[] " Molto cattiva[]
: 'l X.6 In questo momento ha qualche malattl () 0 dlsturbo e ‘ ‘ :

[]No []SIVV;-”,W

Molto cattiva[}. o0

: SeSI, Spéciﬁcdfe Quali‘ :

© X.7 Hamai avuto qualche lesione significativa con conseguenze sul suo livello di funzionamento?

; ‘[]N‘O : '.i”.i[‘]S"Iw e

Se ST, speciﬁcare quali: o

;X 8 E’ stato rlcoverato in osnedale nell’ultlmo anno?:

[]NO []SI S G AT TR
i - Se SI, specificare le ragioni e per quanto tempo?..

giorni
giorni

X.9 Sta assumendo qualche farmaco (sia con prescrizione medica che senza)? -

: [INo []SI :

20

’}.meumév o []NO LISt

» X 11 Assume alcoo] 0 drogh ‘7

ﬂ

ICF Checklzst @ Orgamzzazzone Mondtale della Samta, settembre 2003
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A 12 Fa uso d1 qualche ausxho come occhlah apparecchlo acustlco sedxa a rotelle ecc. ‘7

: 5"( 14 Sta ncevendo qualche tmo d1 trattamento per la sua salute? ~ B

X.15 Ulterio
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LINO 18I
L ; Se St speczf care la quantzta medza gtornalzera ,

“‘;fTabacco e
i :Alcool: -
";Droghe

Loe

[]NO s I T B e, B
s e Se ST specificare T et T e

raMELgse: o bt IAVALLY

‘X 13 C ¢ qualche persona che I assxste nelle cure personah, nel fare la spesa ) m altre attmta quot1d1ane‘7, R

[]NO S i
S e i Se SI,speczﬁcare la pgrsonaeil tipo di assistenza forni‘to;»,; ISR

el : .‘,?SeSI,rsp‘eqviﬁcare:;,,_j )

informazioni significative sul suo stato di salute passato e presente:

©'X.16 NELL’ULTIMO MESE, ha ridimensionato (es. ndotto) le sue att1v1ta abituali o il lavoro a causa del suo stato di salute

(malama, trauma, disturbi emot1v1 abuso di alcool ¢/o droghe)?

[]NO Cooonsto
' o Se Sl per quantz gzorm7

X.17 NELL’ULTIMO MESE & stato totalmente i mcapace d1 eseplire attmta abltuall o 1] lavoro a causa del suo stato dl
‘sa]ute? (malattia, trauma, disturbi emotlw abuso di alcool e/o’ droghe)" Tl e R :

[]NO .:f e [] S,Ifjf; n

s ST per quaniigiomi? =~
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: ‘Appendzce 2:

‘,’DOMANDE GENERALI SULLA PARTECIPAZIONE E LE ATTIVITA

iy ~Le seguentz domande vengono proposte come guzda per azutare l esaminatore durante intervista con
il soggetto interessato rispetto a problemi nel Junzionamento e nelle attivita quotidiane, in termini di
* distinzione tra capacita e performance: Si prendano’in considerazione tutte le informazioni personali
- note: che_riguardano ‘il soggetto e si ponga qualsiasi altra domanda necessaria. .Se. si rendesse .
necessario porre ulteriori a’omande queste dovrebbero essere a formulazzone aperta : ﬁ -

"stpetz‘o ad ognz dominio ci sono due tzpz di a’omande

La prima. a’omanda mira a far concentrare la per.sona sulle sue capaata dz svolgere un compzto 0

- un’azione e, in partzcolare a focalizzare 1'attenzione sulle limitazioni’ di capacita’ che sono
caratteristiche inerenti o intrinseche della persona stessa.” Queste lzmztazzom dovrebbero essere
manifestazioni dirette dello stato.di salute della persona, senza assistenza. Per assistenza intendiamo
Paiuto di un’altra persona o lassistenza fornita .da un veicolo o. uno. Strumento, adattato 0
appositamente- progettato; o qualsiasi altra forma di- modific lcazione ambzenz‘ale di una stanza, della
- casa, del posto di lavoro, ecc. Il livello di capaczta dovrebbe essere valutato relativamente alle normali
a?pettatzve della persona ) alle capaczta della persona ‘prima delle attualz condizioni di salute

: La seconda domanda Si ﬁ)calr’za sull attuale peiformance del soggetto znteressato inun compzto oin’
un’azione nella situazione o ambiente di vita attuali, ed evzdenzza ulteriori znﬁ)rmazzonz sugli eﬁem
delle barriere o dei facilitatori ambzentalz Questo & importante per enfatizzare che si & interessati solo

-~ alla gravita della di ifficolta che la persona ha nel fare. le cose, ammesso che le voglza Jare. Non fare
qualcosa é zrrzlevante se la persona decide di non farla R - :

i Mobilité

«‘(Capacna) SR . A
: (D Nel suo attua]e stato d1 salute quante dlfﬁco]ta mcontra nel cammmare per una lunga ,
dxstanza (un chilometro o plu) senza a551stenza‘7 TR LIS TR A i

- 2) Come paragona queste difficolta nspetto ad un altra persona 51mlle a lel ma senza la sua
,condlzlonedl salute" o AL e i

- (O que]la che aveva pnma di sv11uppare 11 suo problema d1 salute 0 d1 avere 1 mcxdente‘?”)

‘(Performance) S an ‘ : ~ : o
(1) Nel Suo attuale amblente di v1ta quant1 problem1 mcontra nel cammmare per lunghe
distanze (un chilometro o pin)? ’ -
(2) 1 suo abltuale amblente d1 vita mlghora 0 pegglora queste dlfﬁcolta nel cammmare? :

quella che lei espnme nel suo attuale amblente d1 v1ta? -

| vb-II Cura della propna persona ,b
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(Capacrta)

: (Performance)

: III Vlta domestlca _

kl;(Capacrta) s e : - - B
' KU, Nel suo attuale stato di salute quante d1fﬁcolta incontra nel pullre il pavrmento della casain -

IV Interazmm mterpersonah

E (Capacrta)

PDF ¢reated with' pdfFactory trial version _WWW.so‘ftWa‘rélabs.eom -

__( l) Nel suo attuale stato d1 salute quante dlfﬁcolta mcontra nel lavar31 senza asswtenza‘?

= (2) Come paragona queste drlﬁcolta rlspetto ad un altra persona s1m11e a le1 ma senza la sua

. ‘condmone d1 salute?

- (O “ quella che aveva pr1ma d1 svrluppare 1l suo problema d1 salute 0 d1avere 1 mcrdente’?”)

(l)In casasua, quantr problem1 mcontranel lavarsf’ '1 e T

(2) Questo problema ¢ pegg1orato 0 mrglrorato da quando la sua casa &- stata orgamzzata 0
' utrlrzza strumentl spec1f' catamente adattatﬂ _ :

"(3) La sua capac1ta d1 lavarsr senza a351stenza ¢ magglore o minore d1 quella che ler esprrme nel
suo attuale ambrente d1 v1ta‘7 B -

»CUI VIVC senza assrstenza‘7

sk 'f: L ; o [ .?;", R RLT ;”fl

n‘;f(2) Come paragona queste dlfﬁcolta nspetto ad un’altra persona srmlle a ler ma senza la sua
condlzrone d1 salute? LT

el e).f:(O “ .quella che aveva prlma di sv11uppare 1l suo problema di salute 0 d1 avere l’mcrdente?”)

,(Performance)

(l) In casa sua, quant1 problem1 mcontra nel puhre 11 pav1mento‘7

: ) Questo problema e pegg1orato 0. m1gllorato da quando la sua casa e stata orgamzzata 0

g utllrzza strumenti spec1f' camente adatta’u‘?

"(3) La sua capacrta di’ puhre il pavrmento senza assrstenza & magg1ore o mmore dr quella che lei

“esprime nel suo- attuale ambrente di v1ta‘7 o

~ (1) Nel stio attuale stato’ d1 salute quante dlfﬁcolta mcontra nel fare nuove am1c1zle senza
assrstenza‘7 : ‘ Lo

(2) Come paragona queste dlﬂicolta nspetto ad un altra persona s1m11e a‘ ler ma senza la sua
T condlzlone di salute? - S e : S T

o (O " quella che aveva prlma d1 sv1luppare 1l suo problema d1 salute 0 d1 avere l mcrdente?”)
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(Performance) : : :
; 4(1) Nella sua attuale srtuazrone quantr problem1 ha nel fare nuove amrcrzre‘7

5 (2) ll suo attuale amblente d1 vrta, mrglrora o peggrora questa drfﬁcolta nel fare amxmzre‘?

- ‘”(3) La sua capac1ta d1 fare amrcrzla, senza assrstenza ¢ magglore o mmore d1 quella che ler fo
o esprrme nel suo attuale amb1ente d1 Vrta‘? B S S S

V Aree dr v1ta prmcrpah. s :

(Capacrta) ‘ : e I R e P T e L s ’
(1) Nel Su0 attuale stato’ dr salute quante dlﬁlcolta mcontra nell CSCUUII‘B tutti 1 compm“
\ g:.-'f‘»:*necessarl per la sua attrvrta lavoratrva senza assrstenza? S

: f(2) Come paragona queste drﬁ' colta rlspetto ad un altra persona yrslmlle a'lel ma senza la sua S
~—cond1210ne d1 salute? G ’ i : ,

gt »Y(O " quella che aveva prrma d1 svrluppare 1] suo problema dr salute 0 d1 avere l mcrdente?”) ‘o

(Performance) e U s o o ; |
SN Nel Suo attuale ambrente d1 vrta quante dlfﬁcolta 1ncontra nell esegurre tuttl i compm ,
necessarl per la sua attmta lavoratrva" E R e e SR et g el

e (2) Questo problema d1 portare a termlne le mansrom della sua att1vrta lavoratrva, ¢ pegglorato
.~ 0. migliorato;..da : quando* - Pambiente - di. lavoro - stato modrﬁcato 0 ut1hzza strumentr
_specrfcamenteadattatr" 5 s hs e S anphe s AR B e e

S (3) La sua capacxta d1 svolgere 1l suo lavoro senza assrstenza e magglore o mmore d1 quella
“ chelei esprrme ‘neél suo attuale amblente d1 vita? - - : S

E VI Vlta Comumtarla, Socml\e\e Civica S

PARLU I N

- ’(Capacﬂa) r S . | i e

¢)) Nel suo attuale stato i salute, quante drfﬁcolta 1ncontra nel artecipare ad’ mcontr] della
comunitd, feste o altri eventi locali, senza assistenza? A
(2) Come paragona queste drﬂicolta rrspetto ad un’altra persona s1m11e a le1  ma senza la sua

condlzrone d1 salute‘7 SR

T

(O " quella che aveva prrma dr sv1luppare 11 suo problema d1 salute ) d1 avere l mcrdente‘?”) R

(Performance) e o Y VTR e
. ;(l) Nella sua comumta quante dlfﬁcolta 1noontra nel partempare ad 1ncontr1 della com mta;
- feste J altrl eventr locall? . 2 ~ SR

- ;/(2) Questo problema e peggrorato 0 mlglrorato da quando la sua comumta & stata orgamzzata o

utrllzza strumentl velcolr 0 altro specrﬁcamente adattatl? o
\

. ;(3) La sua’ capacrta di partecrpare agll eventl della comunlta senza a551stenza e magglore 0. '
mmore di quella che le1 esprlme nel suo attuale amblente dr v1ta‘7 : : : -
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